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What Acyclovir 200 STADA is used for 

Acyclovir 200 STADA is a medicine for 

the treatment of viral infections (antiviral 

agent). Acyclovir is used for Herpes 

simplex virus infections, genital herpes of 

the skin and mucous in particular 

(primary and frequently recurring genital 

herpes). Recurrence prevention is 

indicated for adults with very severe 

forms of very frequently recurring genital 

herpes simplex virus infection. 

How Acyclovir 200 STADA works 

Acyclovir is an antiviral medicine, which 

acts on infected cells by stopping the virus 

growing. 

Before you use Acyclovir 200 STADA 

When you must not take it 

If you are allergic (hypersensitive) to 

medications containing acyclovir or 

valacyclovir, or any of the other 

ingredients of Acyclovir 200 STADA. 

If your kidney function is impaired or 

your urinary output is reduced to less than 

100ml of urine per 24 hours, you should 

not use Acyclovir 200 STADA for 

prevention because no data are available 

on the use of Acyclovir 200 STADA in 

these conditions. 

Acyclovir has been detected in breast 

milk following administration of 

acyclovir products. Breast-feeding is 

therefore discouraged while taking 

Acyclovir 200 Stada. 

Before you start to take it 

Please discuss with your doctor or 

pharmacist before taking Acyclovir 200 

Stada. 

Taking other medicines 

Please tell your doctor or pharmacist if 

you are taking or have recently taken any 

other medicines, including medicines 

obtained without a prescription. 

Probenecid (uricosuric drug for gout) 

reduces acyclovir excretion via the 

kidneys, which may increase acyclovir 

persistence in the body. 

How to take Acyclovir 200 STADA 

How much to take 

The instructions given below apply unless 

your doctor has prescribed Acyclovir 200 

Stada otherwise for you. 

Adults: 

Herpes simplex virus infections:  

Take 1 tablet (200mg of acyclovir) 5 

times daily every 4 hours during the day. 

Prophylaxis of severe forms and very 

frequently recurring genital herpes 

simplex virus infections: 

Immunocompetant patients take 1 tablet 

(200mg of acyclovir) 4 times daily every 

6 hours. 

Some patients may achieve effective 

prophylaxis with 1 tablet (200mg of 

acyclovir) 3 times daily every 8 hours or 1 

tablet (200mg of acyclovir) twice daily 

every 12 hours. 

Immunocompromised patients take a 

prophylactic dosage of 1 tablet (200mg of 

acyclovir) 4 times daily every 6 hours. 

Severely immunocompromised patients, 

for example following organ transplants, 

may need 2 tablets (400mg of acyclovir) 4 

times daily every 6 hours. 

Children: 

For the treatment of herpes simplex virus 

infection, children over 2 years old 

receive the adult dosage and those under 2 

half the adult dosage. 

Patients with kidney function impairment, 

which is particularly prevalent in elderly 

patients, may need a lower acyclovir dose 

than indicated above. If you should have 

kidney problems, your doctor will adjust 

your dosage to reflect your kidney 

function. 

When to take it 

Swallow the tablets whole with a 

sufficient amount of liquid (eg. A glass of 

water) after meals. An adequate fluid 

intake must be ensured during Acyclovir 

200 Stada therapy, especially in patients 

with impaired kidney function.  

For best response, Acyclovir 200 Stada 

therapy should be started as early as 

possible, ie. As soon as the first signs or 

symptoms of infection appear. 

Especially with recurrent herpes simplex 

virus infection, Acyclovir 200 Stada 

should be started on the first prodromes 

(eg itching, burning/discomfort, early 

vesicles).  

How long to take it 

Your doctor will determine for how long 

you should continue Acyclovir 200 Stada 

therapy. In herpes simplex virus 

infections, Acyclovir 200 Stada therapy 

will usually be continued for 5 days, but 

the patient’s clinical conditions may call 

for longer treatment. 

If you forget to take it 

Do not take a double dose to make up for 

a forgotten dose. Continue your treatment 

as prescribed. If you have forgotten 

several doses, or if you have not been 

taking enough Acyclovir 200 Stada, 

please consult your doctor. 

If you take too much (overdose) 

Intoxication is unlikely after an Acyclovir 

200 Stada overdose. A single dose of 5g 

of acyclovir produced no signs or 

symptoms of intoxication. However, no 

data are available for higher signle (over) 

doses. If you suspect an overdose, should 

experience pronounced side effects or are 

in doubt, be sure to discuss with your 

doctor any concerns you may have. 

Acyclovir is effectively eliminated by 

haemodialysis. 

While you are using Acyclovir 200 

STADA   

Things you must do 

Always take Acyclovir 200 Stada exactly 

as your doctor or pharmacist has told you. 

You should check with your doctor or 

pharmacist  if you are not sure. 

Things you must not do 

Please do not: 



1) Take any other medicine on your 

own. 

2) Take probenecid concurrently. 

Things to be careful of 

Acyclovir has been detected in breast 

milk following administration of 

acyclovir products. Breast-feeding is 

therefore discouraged while taking 

Acyclovir 200 Stada. 

Side effects 

Like all medicines, Acyclovir tablets can 

cause side effects, although not everybody 

gets them. 

Common side effects are: 

 Dizziness 

 Skin rashes 

 Nausea 

 Diarrhea 

 Abdominal pain 

Should you experience any adverse 

effects not described in this Insert, please 

be sure to inform you doctor or 

pharmacist. 

After using Acyclovir 200 STADA 

Storage 

Keep out of the reach and sight of 

children. 

Store below 25°C.  

Disposal 

Medicines should not be disposed of via 

wastewater or household waste. Ask your 

pharmacist how to dispose of medicines 

no longer required. These measures will 

help to protect the environment. 

Product description 

What it looks like? 

Acyclovir 200 STADA is round, white, 

biconvex tablet, imprint with VS 1. 

It is available in pack of 25’s. 

Ingredients 

The active substance is acyclovir. 

The other ingredients are 

Colloidal anhydrous silica, Copolyvidone, 

Microcrystalline Cellulose, Magnesium 

Stearate, Sodium Starch Glycollate 

MAL No. MAL19983993A 

Manufacturer 

STADAPHARM GmbH 

Stadastrasse 2-18, D-61118, Bad Vibel, 

West Germany. 

Date of revision                                    Marketing Authorisation Holder 

14 August 2012                       Stadpharm Sdn Bhd 

           B-05-05, 5
th

 Floor, 3-Two Square, 

           Jalan 19/1, 46300 Petaling Jaya, 

          Selangor. 
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Maklumat Lanjut 

Apakah kegunaan Acyclovir 200 

STADA 

Acyclovir 200 STADA adalah ubat untuk 

rawatan jangkitan virus (agen antivirus).  

Acyclovir digunakan untuk jangkitan 

virus Herpes simplex, herpes genital kulit 

dan mukus khususnya ( herpes genital 

primer dan yang kerap berulang).  

Pencegahan pengulangan diperlukan 

untuk dewasa dengan bentuk jangkitan 

virus herpes simplex genital yang kerap 

berulang yang teruk.  

Bagaimana Acyclovir 200 STADA 

berfungsi  

Acyclovir adalah ubat antiviral yang 

bertindak ke atas sel-sel yang dijangkiti 

dengan mencegah pertumbuhan virus. 

Sebelum mengambil Acyclovir 200 

STADA 

Bila tidak boleh mengambil  

Jika anda alergik (hipersensitif) terhadap 

ubat yang mengandungi acyclovir atau 

valacyclovir, atau mana-mana ramuan  

Acyclovir 200STADA yang lain. 

Jika fungsi ginjal anda terjejas atau 

keluaran urinari anda berkurangan kepada 

kurang daripada 100ml air kencing setiap 

24 jam, anda tidak harus menggunakan  

Acyclovir 200 STADA untuk pencegahan 

kerana tiada data yang tersedia.tentang 

penggunaan Acyclovir 200 STADA 

dalam keadaan ini.  

Acyclovir telah dikesan dalam susu ibu 

berikutan pemberian produk acyclovir.  

Oleh itu, menyusu tidak digalakkan 

semasa mengambil Acyclovir 200 Stada. 

Sebelum anda mula mengambil  

Sila bincang dengan doktor atau ahli 

farmasi sebelum mengambil  Acyclovir 

200 Stada. 

Jika mengambil ubat-ubat lain  

Sila maklumkan doktor atau ahli farmasi 

jika anda mengambil atau baru-baru ini 

telah mengambil sebarang ubat lain, 

termasuk ubat yang diperoleh tanpa 

preskripsi.  

Probenecid (ubat urikosurik untuk gout) 

mengurangkan perkumuhan acyclovir 

melalui ginjal, yang boleh meningkatkan 

pengekalan acyclovir dalam badan.  

Cara menggunakan Acyclovir 200 

STADA 

Berapa banyak harus diambil  

Arahan yang diberikan di bawah diguna 

pakai melainkan jika doktor telah 

mempreskripsikan Acyclovir 200 Stada 

sebaliknya untuk anda.  

Dewasa: 

Jangkitan virus Herpes simplex:   

Ambil1 tablet (200mg of acyclovir) 5 kali 

sehari setiap 4 jam.   

Profilaksis bentuk yang teruk dan 

jangkitan virus  herpes simplex genital 

yang sangat kerap berulang:  

Pesakit immunokompetant mengambil 1 

tablet (200mg  acyclovir) 4 kali  sehari 

setiap 6 jam.   

Sesetengah pesakit boleh mencapai 

profilaksis yang berkesan dengan 1 tablet 

(200mg  acyclovir) 3 kali sehari setiap 8 

jam atau  1 tablet (200mg  acyclovir) dua 

kali sehari setiap 12 jam.  

Pesakit immunokompromised mengambil 

dosis profilaktik 1 tablet (200mg 

acyclovir) 4 kali sehari setiap 6 jam.  

Pesakit  immunokompromised yang teruk,  

contohnya berikutan pemindahan organ, 

akan memerlukan 2 tablet  (400mg 

acyclovir) 4 kali sehari setiap 6 jam.  

Kanak-kanak: 

Untuk rawatan jangkitan virus herpes 

simplex, kanak-kanak lebih daripada 2 

tahun menerima dosis dewasa dan yang di 

bawah 2 tahun menerima separuh dosis 

dewasa.  

Pesakit dengan fungsi ginjal terjejas, 

khususnya yang wujud di kalangan 

pesakit warga tua, akan memerlukan dos  

acyclovir yang lebih rendah daripada yang 

dinyatakan di atas. Jika anda mempunyai 

masalah ginjal, doktor akan menyesuaikan 

dosis untuk mencerminkan fungsi ginjal 

anda.  

Bila perlu diambil 

Telan tablet seluruhnya dengan cecair 

yang cukup (contohnya segelas air) 

selepas makan.  Pengambilan cecair yang 

mencukupi perlu dipastikan semasa terapi  

Acyclovir 200 Stada,  terutamanya bagi 

pesakit dengan fungsi ginjal yang terjejas.  

Untuk respons terbaik, terapi Acyclovir 

200 Stada perlu dimulakan seawal yang 

mungkin, iaitu sebaik sahaja tanda atau 

simptom pertama jangkitan muncul.   

Khususnya untuk jangkitan virus herpes 

simplex yang berulang, Acyclovir 200 

Stada perlu dimulakan pada prodromes  

pertama(contohnya gatal,  

lecuran/ketidakselesaan, vesikel awal).   

Berapa lama perlu diambil 

Doktor akan menentukan berapa lama 

anda perlu meneruskan terapi Acyclovir 

200 Stada. Dalam jangkitan virus herpes 

simplex, terapi Acyclovir 200 Stada 

biasanya akan diteruskan selama lima 

hari, tetapi keadaan klinikal pesakit boleh 

menyebabkan rawatan yang lebih 

panjang.  

Jika terlupa mengambil  

Jangan ambil dos berganda untuk 

menggantikan dos yang terlepas. 

Teruskan rawatan anda sebagaimana yang 

dipreskripsikan. Jika anda telah terlupa 

beberapa dos, atau jika anda tidak 

mengambil Acyclovir 200 Stada yang 

cukup, sila rujuk kepada doktor.   

Jika mengambil berlebihan (terlebih dos)  

Intoksikasi tidak mungkin selepas dos 

berlebihan Acyclovir 200 Stada. Dos 

tunggal 5g acyclovir tidak menghasilkan 

tanda atau simptom intoksikasi.  Namun, 

tiada data tersedia untuk dos tunggal yang 

lebih tinggi. Jika anda mengesyaki dos 

berlebihan, mengalami kesan sampingan 

yang ketara atau dalam keraguan, pastikan 



anda bincang dengan doktor tentang apa-

apa kebimbangan yang anda anda.  

Acyclovir dihapuskan dengan berkesan 

oleh hemodialisis.  

Semasa menggunakan Acyclovir 200 

STADA 

Perkara yang perlu dilakukan  

Sentiasa mengambil  Acyclovir 200 Stada 

tepat seperti yang diberitahu doktor atau 

ahli farmasi. Anda harus semak dengan 

doktor atau ahli farmasi  jika anda tidak 

pasti.  

Perkara yang tidak boleh dilakukan  

Sila tidak: 

3) Ambil apa-apa ubat lain dengan 

sendiri.  

4) Ambil probenecid serentak. 

Perkara yang perlu diambil perhatian 

Acyclovir telah dikesan dalam susu ibu 

berikutan pemberian produk acyclovir.  

Oleh itu, menyusu adalah tidak 

digalakkan semasa mengambil  Acyclovir 

200 Stada. 

Kesan-kesan sampingan 

Seperti semua ubat-ubatan, tablet 

Acyclovir boleh menyebabkan kesan-

kesan sampingan walaupun bukan semua 

orang mendapatnya. 

Kesan-kesan sampingan yang biasa 

adalah: 

 Pening kepala 

 Ruam kulit 

 Rasa loya 

 Cirit-birit 

 Sakit perut 

Sekiranya anda mengalami sebarang 

kesan buruk yang tidak diterangkan dalam 

Sisipan ini, sila pastikan anda maklumkan 

kepada doktor atau ahli farmasi.   

Cara penyimpanan dan pelupusan 

Acyclovir 200 STADA 

Penyimpanan 

Jauhkan daripada kanak-kanak.  

Simpan di bawah 25°C.  

Pelupusan 

Ubat tidak harus dilupuskan melalui sisa 

air atau sisa rumah. Tanya ahli farmasi 

bagaimana melupuskan ubat yang tidak 

lagi diperlukan. Langkah ini akan 

membantu untuk melindungi alam sekitar.  

Maklumat lanjut 

Rupa dan warna produk 

Acyclovir 200 STADA ialah tablet bulat, 

putih, dwicembung,  tertera VS 1. 

Ia tersedia dalam pek sebanyak 25.   

Bahan-bahan kandungan 

Bahan aktif  ialah  acyclovir. 

Ramuan lain ialah  

Colloidal anhydrous silica, Copolyvidone, 

Microcrystalline Cellulose, Magnesium 

Stearate, Sodium StarchGlycollate 

Nombor MAL: MAL19983993A 

Pengilang 

STADAPHARM GmbH 

Stadastrasse 2-18, D-61118, Bad Vibel, 

West Germany.
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