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What is in this Leaflet 
- This leaflet answers some 

common questions about 

Amlodipine Besilate Tablets. 

- It does not contain all of the 

available information. It does 

not take the place of talking 

to your doctor or pharmacist.  

- All medicines have benefits 

and risks. Your doctor has 

weighed the risks of you 

taking Amlodipine Besilate 

against the benefits they 

expect it will have for you.  

- Keep this leaflet. You may 

need to read it again. 

- This medicine has been 

prescribed for you personally 

and you should not pass it on 

to others. It may harm them, 

even if their symptoms are 

the same as yours. 

 

What Amlodipine Besilate 

tablets is used for 
Amlodipine Tablets belongs to 

a group of medicines called 

calcium antagonists.   

 

How Amlodipine Besilate 

tablets works 

- High blood pressure 

(hypertension) 

- Chest pain due to narrowing 

of the coronary arteries of the 

heart muscle (angina 

pectoris) or the more rare 

form of chest pain caused by 

cramping of the coronary 

arteries of the heart muscle 

(vasospastic angina) 

 

If you suffer from high blood 

pressure, Amlodipine Tablets 

works by relaxing blood 

vessels, so that blood passes 

through them more easily. 

 

If you suffer from angina 

pectoris, Amlodipine Tablets 

works by improving blood 

supply to the heart which then 

receives more oxygen and as a 

result chest pain is prevented. 

Ask your doctor if you have 

any questions about why 

Amlodipine Besilate tablets has 

been prescribed for you.  

This medicine is only available 

with a doctor's prescription.  

 

Before you take Amlodipine 

Besilate tablets  

*When you must not take it  
Do not take Amlodipine 

Besilate tablets if:  

- You have ever had an 

allergic reaction to 

Amlodipine Besilate tablets 

or other calcium channel 

blockers. These medicines 

include felodipine, nifedipine 

or lercanidipine. Check with 

your doctor or pharmacist if 

you are unsure. Some of the 

symptoms of an allergic 

reaction to Amlodipine 

Besilate tablets may include 

a skin rash similar to hives, 

itchiness, shortness of breath, 

swelling of the face, lips or 

tongue. 

- You are allergic to any of the 

ingredients listed at the end 

of this leaflet. 

- Amlodipine Besilate tablets 

are not recommended for use 

in children as there have been 

no studies of its effects in 

children.  

- If you are not sure whether 

you should be taking 

Amlodipine Besilate tablets, 

talk to your doctor.  

 

Do not take Amlodipine 

Besilate tablets if:  

- the packaging shows signs of 

tampering or does not look 

quite right. 

- the expiry date marked on the 

packaging has passed, even 

though the tablets may look 

alright.  

- If it has expired or is 

damaged, return it to your 

pharmacist for disposal.  

 

*Before you start to take it  
Tell your doctor if:  

- You are pregnant or intend to 

become pregnant while 

taking Amlodipine Besilate 

tablets.  

- Medicines like Amlodipine 

Besilate tablets may affect 

the developing baby if you 

take it during pregnancy. 

Your doctor will discuss the 

possible risks and benefits of 

taking Amlodipine Besilate 

tablets during pregnancy.  

- You are breastfeeding or 

wish to breastfeed.  

- Your doctor will discuss the 

risks and benefits of taking 

Amlodipine Besilate tablets 

when breastfeeding.  

- You are allergic to any foods, 

dyes, preservatives or any 

other medicines. 

You have any health 

problems, including: 

� heart disease such as 

heart failure 

� liver problems 

� any other allergies  

 

*Taking other medicines  
Tell your doctor if you are 

taking any other medicines, 

including medicines you buy 

without a prescription from a 

pharmacy, supermarket or 

health food shop. Some 

medicines and Amlodipine 

Besilate tablets may interfere 

with each other.  

Your doctor or pharmacist has 

a complete list of medicines to 

be careful with or avoid while 

taking Amlodipine Besilate 

tablets.  

If you have not told your 

doctor or pharmacist about 

these things, tell them before 

you start taking Amlodipine 

Besilate tablets.  

 

How to take Amlodipine 

Besilate tablets 
Take Amlodipine Besilate 

tablets exactly as your doctor 

has prescribed.  

Follow all directions given to 

you by your doctor or 

pharmacist. They may differ 

from the information contained 

in this leaflet.  

If you do not understand the 

instructions on the box ask 
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your doctor or pharmacist for 

help.  

 

*How much to take  
The usual dose of Amlodipine 

Besilate tablets is one 5 mg 

tablet each day. Your doctor 

may increase this to one 10 mg 

tablet each day.  

Your doctor may prescribe 

another dose of Amlodipine 

Besilate tablets depending on 

your condition and how you 

respond to this medicine.  

 

*When to take it  
Swallow the tablet whole with 

a full glass of water.  

Take your tablet at about the 

same time each day, either 

morning or evening.  

Taking your tablet at the same 

time each day will have the 

best effect. It will also help you 

to remember when to take it. 

Amlodipine Besilate tablets 

can be taken with or without 

food.  

 

*How long to take it  
You must take Amlodipine 

Besilate tablets every day. 

Continue taking your medicine 

for as long as your doctor tells 

you.  

 

*If you forget to take it  
If you miss a dose and it is less 

than 12 hours from when you 

should take it, take it straight 

away, then continue as normal 

the next day. Otherwise, skip 

that day's dose but be sure to 

take the next day's dose when 

it is due.  

Do not take a double dose to 

make up for the dose that you 

missed. This may increase the 

chance of getting an unwanted 

side effect.  

 

*If you take too much 

(overdose)  
Immediately telephone your 

doctor or Poisons Information 

Centre or go to Accident and 

Emergency (Casualty) at your 

nearest hospital if you think 

you or anyone else may have 

taken too much Amlodipine 

Besilate tablets. Do this even if 

there are no signs of 

discomfort or poisoning.  

You may need urgent medical 

attention.  

If you take too many tablets, 

you may feel dizzy, 

lightheaded or faint and have 

an irregular heart beat.  

 

While you are using 

Amlodipine Besilate tablets 

*Things you must do  
Tell any other doctors, dentists 

and pharmacists who are 

treating you that you are taking 

Amlodipine Besilate tablets .  

If you are about to start any 

new medicine, tell your doctor 

or pharmacist that you are 

taking Amlodipine Besilate 

tablets.  

If you become pregnant while 

taking Amlodipine Besilate 

tablets tell your doctor 

immediately.  

 

*Things you must not do  
Do not take Amlodipine 

Besilate tablets to treat any 

other conditions unless your 

doctor says to.  

Do not give this medicine to 

anyone else, even if they have 

the same condition as you.  

 

*Things to be careful of  
Be careful driving or operating 

machinery until you know how 

Amlodipine Besilate tablets 

affects you.  

Amlodipine Besilate tablets 

may cause dizziness or 

drowsiness in some people and 

affect alertness.  

If this occurs, do not drive, 

operate machinery or do things 

that could be dangerous if you 

are not alert.  

 

Side Effects 

Tell your doctor or pharmacist 

as soon as possible if you do 

not feel well while you are 

taking Amlodipine Besilate 

tablets.  

Amlodipine Besilate tablets 

helps most people but it may 

have some unwanted side 

effects in a few people. All 

medicines can have side 

effects. Sometimes they are 

serious, most of the time they 

are not. You may need medical 

treatment if you get some of 

the side effects.  

Do not be alarmed by the list 

of possible side effects. You 

may not experience any of 

them.  

 

Tell your doctor if you 

experience any of the following 

and they worry you:  

- swelling of the ankles, feet, 

face or hands 

- headache 

- dizziness 

- flushing 

- palpitations 

- tiredness 

- drowsiness or sleepiness 

- stomach pain or nausea 

- indigestion 

- unusual tiredness or 

weakness  

These are the more common 

side effects of Amlodipine 

Besilate tablets.  

 

Tell your doctor if you 

experience any of the 

following:  

- muscle cramps or aches 

- sexual problems 

- swollen gums 

- constipation 

- weight gain 

- sleeplessness 

- feeling nervous, depressed or 

moody 

- changes in vision or sight 

- loss or thinning of hair 

- ringing in the ears  

These may or may not be due 

to Amlodipine Besilate tablets 

but you should tell your doctor 

if they worry you.  

Tell your doctor immediately if 

you notice any of the 

following:  

- changes in heart beat either 

fast or slow 

- chest pain 
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- dizziness or lightheadedness 

on standing up from a sitting 

or lying position 

- shortness of breath 

- symptoms of allergy such as 

skin rash and/or itching 

- symptoms of liver disease 

such as itching, yellowing of 

the skin and eyes, and dark 

coloured urine  

These may be serious side 

effects that may need urgent 

medical attention. Serious side 

effects are rare. This is not a 

complete list of all possible 

side effects. Others may occur 

in some people and there may 

be some side effects not yet 

known.  

 
If you notice any other 

symptoms that worry you, 

check with your doctor.  

Ask your doctor or pharmacist 

if you don't understand 

anything in this list.  

If you are 65 years or older, 

you should be especially 

careful while taking 

Amlodipine Besilate tablets. 

Report any side effects 

promptly to your doctor. Some 

people in this age group may 

be more likely to experience 

side effects such as swelling of 

the feet and ankles, muscle 

cramps and dizziness.  

 

Storage and Disposal of 

Amlodipine Besilate tablets 

*Storage  

Keep your tablets in the pack 

until it is time to take them. If 

you take your tablets out of the 

pack they will not keep as well. 

Keep your tablets in a cool dry 

place where temperatures stay 

below 30°C.  

Do not store Amlodipine 

Besilate tablets or any other 

medicine in the bathroom or 

near a sink.  

Do not leave your medicines 

on a window sill or in the car.  

Heat and dampness can destroy 

some medicines.  

Keep Amlodipine Besilate 

tablets where children cannot 

reach it.  

A locked cupboard at least 

one-and-a-half metres above 

the ground is a good place to 

store medicines.  

 

*Disposal  
If your doctor tells you to stop 

taking Amlodipine Besilate 

tablets, or the tablets have 

passed their expiry date, ask 

your pharmacist what to do 

with any left over.  

 

Product Description 

*What it look like 
Amdepin Tablets 5mg: White 

to off white, octagonal shaped, 

uncoated tablets, debossed 

with "AM 5" on one side and 

plain on other side. 

 

Amdepin Tablets 10mg: White 

to off white, octagonal shaped, 

uncoated tablets, debossed 

with "AM 10" on one side and 

plain on other side. 

 
Ingredients: Mannitol, 

Microcrystalline Cellulose, 

Magnesium Stearate, Colloidal 

Silica Anhydrous, Sodium 

Starch Glycolate 

 

MAL No :    
Amdepin Tablets 5mg: 

MAL11090016A 

 

Amdepin Tablets 10mg: 

MAL11090017A 

 

MANUFACTURER 

Cadila Pharmaceuticals 

Limited, 

1389, Dholka – 387 810, 

District: Ahmedabad, 

Gujarat State, India. 

 

Date of Revision   

September 2011 
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Apakah yang ada pada 

risalah ini 

- Risalah ini memberikan 

jawapan bagi beberapa 

soalan yang biasa ditanya 

mengenai Amlodipine 

Besilate Tablet. 

- Ia tidak mengandungi semua 

maklumat yang sedia ada. Ia 

bukan untuk mengantikan 

perkataan/perbincangan 

daripada doktor atau ahli 

farmasi anda. 

- Semua ubat mempunyai 

faedah dan risiko. Doktor 

anda akan menimbang risiko 

anda untuk mengambil 

Amlodipine Besilate 

terhadap faedah yang 

diinginkan untuk anda. 

- Simpan risalah ini. Anda 

mungkin perlu membaca 

lagi. 

- Ubat ini telah ditetapkan 

untuk anda dan jangan 

berkongsi dengan orang lain. 

Ia mungkin menjejaskan 

mereka, walaupun tanda-

tanda mereka adalah sama 

seperti anda. 

 

Apakah kegunaan 

Amlodipine Besilate Tablet 

Amlodipine Tablet tergolong 

dalam kumpulan ubat yang 

dikenali sebagai ‘calcium 

antagonists’. 

 

Bagaimana Amlodipine 

Besilate Tablet berfungsi  
- Tekanan darah tinggi 

(hipertensi) 

- Sakit dada akibat pengecilan 

arteri koronari otot jantung 

(angina pectoris) atau sakit 

dada (jarang berlaku) yang 

diakibatkan oleh kekejangan 

arteri koronari otot jantung 

(angina vasospastic). 

 

Jika anda mengalami tekanan 

darah tinggi, Amlodipine 

Besilate Tablet bekerja dengan 

melonggarkan saluran darah 

dan jadi aliran darah dengan 

lebih mudah. 

 

Jika anda mengalami angina 

pectoris, Amlodipine Besilate 

Tablet bekerja dengan 

meningkatkan bekalan darah 

ke jantung yang menhantarkan 

lebih banyak oksigen akan 

mencegah perlakuan sakit 

dada.  

Tanya doktor anda jika anda 

mempunyai sebarang 

pertanyaan mengapa 

Amlodipine Besilate tablet 

telah ditetapkan untuk anda. 

Ubat ini hanya disediakn 

dengan preskripsi doktor. 

 

Sebelum mengambil 

Amlodipine Besilate Tablet 

*Bila tidak boleh mengambil 
Jangan mengambil Besilate 

Amlodipine jika: 

- Anda pernah mempunyai 

reaksi alahan terhadap 

Amlodipine Besilate tablet 

atau ‘calcium channel 

blocker’ yang lain termasuk 

felodipine, nifedipine atau 

lercanidipine. Tanya dengan 

doktor atau ahli farmasi anda 

jika anda tidak pasti. 

Beberapa gejala reaksi alahan 

kepada Amlodipine Besilate 

tablet mungkin merangkumi 

ruam kulit yang sama dengan 

gatal-gatal, rasa gatal, sesak 

nafas, bengkak muka, bibir 

atau lidah. 

- Anda alah kepada salah satu 

bahan-bahan kanduang yang 

disenaraikan pada hujung 

risalah ini. 

- Amlodipine Besilate Tablet 

tidak disyorkan digunakan di 

kalangan kanak-kanak kerana 

tidak menjalani kajian 

mengenai kesannya di 

kalangan kanak-kanak. 

- Berbincang dengan doktor 

anda, jika anda tidak pasti 

samada anda perlu 

mengambil Amlodipine 

Besilate Tablet. 

 

 

 

 

 

Jangan mengambil Amlodipine 

Besilate tablets jika: 

- Bungkusan terkoyak atau 

menunjukkan tanda-tanda 

diusik macam kelihatan tidak 

betul. 

- Tarikh luput yang ditanda 

pada bungkusan telah tamat 

tempoh, walaupun ubat 

kelihatan baik. 

- Jika ubat telah tamat tempoh 

atau rosak, kembalikan 

kepada ahli farmasi anda 

untuk pelupusan. 

 

* Sebelum mula mengambil 
Beritahu doktor anda jika: 

- Anda mengandung atau 

bercadang untuk hamil ketika 

mengambil Amlodipine 

Besilate tablets. 

- Ubat-ubat seperti 

Amlodipine Besilate tablets 

akan menjejaskan 

perkembangan bayi jika anda 

mengambilnay semasa 

kehamilan. Doktor anda akan 

membincangkan risiko dan 

faedah pengambilan 

Amlodipine Besilate semasa 

kehamilan. 

- Ibu yang sedang menyusukan 

atau ingin penyusuan badan. 

- Doktor anda akan 

membincangkan risiko dan 

manfaat daripada mengambil 

Amlodipine Besilate apabila 

penyusuan badan. 

- Anda alah kepada sebarang 

makanan, pewarna, pengawet 

atau ubat-ubat lain. 

- Anda mempunyai sebarang 

masalah kesihatan, termasuk: 

� Penyakit jantung seperti 

kegagalan jantung 

� Penyakit hati 

� Sebarang alahan lain 

 

* Jika mengambil ubat-ubat 

lain  
Beritahu doktor anda jika anda 

mengambil sebarang ubat-ubat 

lain, termasuk ubat-ubat yang 

anda beli tanpa preskripsi dari 

kedai farmasi, pasar raya atau 

kedai makanan kesihatan. 

Sesetengah ubat dan 

Amlodipine Besilate tablet 
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mungkin akan saling 

mengganggu. 

Doktor atau ahli farmasi 

mempunyai senarai lengkap 

perubatan untuk berhati-hati 

atau mengelakkan semasa 

mengambil Amlodipine 

Besilate Tablet. 

Jika anda tidak pernah 

memberitahu doktor atau ahli 

farmasi tentang perkara-

perkara ini, beritahu kepada 

mereka sebelum anda mula 

mengambil Amlodipine 

Besilate. 

 

Cara menggunakan 

Amlodipine Besilate Tablet 
Ambil Amlodipine Besilate 

tablet seperti yang doktor anda 

telah tetapkan. 

Ikut semua arahan yang 

diberikan kepada anda oleh 

doktor atau ahli farmasi anda. 

Arahan yang tunjukan 

mungkin berbeza dari 

maklumat yang terdapat dalam 

risalah ini. 

Jika anda tidak memahami 

arahan yang dicetak pada 

kotak, tanya doktor atau ahli 

farmasi anda untuk 

mendapatkan bantuan. 

 

* Berapa banyak harus 

digambil 
Dos biasa bagi Amlodipine 

Besilate tablet adalah 5mg 

tablet setiap hari. Doktor anda 

boleh meningkatkan dos ini 

kepada 10 mg tablet setiap 

hari. 

Doktor anda boleh menetapkan 

dos Amlodipine Besilate tablet 

yang berlainan bergantung 

kepada keadaan anda dan 

bagaimana anda bertindak 

balas kepada ubat ini.   

 

* Bila perlu diambil 
Menelan seluruh tablet dengan 

segelas air. 

Ambil tablet anda pada masa 

yang sama setiap hari, sama 

ada pagi atau petang. 

Pengambilan tablet pada masa 

yang sama setiap hari akan 

mendapat kesan yang paling 

baik. Ia juga akan membantu 

anda senang mengingati bila 

perlu diambil. Amlodipine 

Besilate Tablet boleh diambil 

dengan atau tanpa makanan. 

 

* Berapa lama perlu diambil 
Anda mesti mengambil 

Amlodipine Besilate Tablet 

setiap hari. Teruskan 

mengambil ubat anda selama 

sebagai doktor anda 

memberitahu anda. 

 

* Jika terlupa mengambil 
Jika anda tertinggal satu dos 

dalam jangka masa tidak 

kurang daripada 12 jam dari 

masa sepatutnya anda perlu 

digambil, teruskan 

pengambilan ubat segera, lepas 

ini anda harus teruskan pada 

hari berikutnya seperti biasa. 

Jika tidak, abaikan dos yang 

tertinggal tetapi pastikan anda 

mengambil dos pada hari 

berikutnya. 

Jangan mengambil dos 

berganda untuk membuat dos 

yang anda terlepas. Ini 

mungkin akan meningkatkan 

peluang untuk mengalami 

kesan sampingan yang tidak 

diingini. 

 

* Jika mengambil berlebihan 

(dos terlebih) 
Jika anda rasa anda atau 

sesiapa sahaja mengambil 

Amlodipine Besilate tablet 

yang berlebihan, telefon doktor 

atau Pusat Maklumat Racun 

atau pergi ke Unit Kecemasan 

di hospital yang terdekat 

dengan serta-merta. Anda 

harus mangambil tindakan ini 

walaupun tidak ada tanda-

tanda ketidakselesaan atau 

keracunan. Dinasihatkan 

bahawa dos berlebihan 

memerlukan rawatan perubatan 

dengan segera. 

Jika anda mengambil dos 

terlebih, anda mungkin berasa 

pening, pening-pening lalat 

atau pengsan dan mempunyai 

degupan jantung yang tidak 

teratur. 

Semasa menggunakan 

Amlodipine Besilate Tablet 

* Perkara yang perlu 

dilakukan 
Beritahu mana-mana doctor 

lain, doktor gigi dan ahli 

farmasi yang merawat anda 

bahawa anda sedang 

mengambil Amlodipine 

Besilate tablet. 

Jika anda ingin memulakan 

rawatan lain dengan perubatan 

baru, beritahu doktor atau ahli 

farmasi bahawa anda sedang 

mengambil Amlodipine 

Besilate tablet. 

Jika anda sedang hamil ketika 

anda mengambil Amlodipine 

Besilate tablet beritahu doktor 

anda dengan segera. 

 

* Perkara yang tidak boleh 

dilakukan 
Jangan mengambil Amlodipine 

Besilate tablet untuk mana-

mana keadaan sakit selainnya 

anda mendapat arahan dari 

doctor anda.  

Jangan memberikan ubat ini 

kepada pesakit lain, walaupun 

mereka mempunyai keadaan 

yang sama seperti anda. 

 

* Perkara yang perlu diberi 

perhatian  
Berhati-hati ketika memandu 

atau beroperasi mesin sehingga 

anda tidak mempunyai 

sebarang kesan sampingan 

semasa mengambil 

Amlodipine Besilate tablet. 

Amlodipine Besilate Tablet 

mungkin menyebabkan 

sesetengah orang berasa pening 

atau mengantuk yang akan 

menjejaskan kecerdasan. Jika 

ini berlaku, jangan memandu 

atau beroperasi mesin atau 

melakukan perkara-perkara 

yang mungkin barbahaya jika 

anda tidak memberhatikan. 

 

Kesan-kesan sampingan 

Beritahu doktor anda atau ahli 

farmasi secepat mungkin jika 

anda tidak berasa sihat semasa 

anda mengambil Amlodipine 

Besilate tablet. 
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Amlodipine Besilate Tablet 

telah membantu banyak pesakit 

tetapi sesetengah pesakit 

mungkin mempunyai kesan-

kesan sampingan yang tidak 

diingini. Semua ubat 

mempunyai kesan sampingan. 

Kadang-kala kesan sampingan 

adalah teruk, tetapi 

kebanyakan kesan adalah tidak 

teruk. Anda mungkin 

memerlukan rawatan perubatan 

jika anda mendapat beberapa 

kesan sampingan. Jangan 

bimbang dengan senarai kesan 

sampingan. Anda mungkin 

tidak akan mengalami sebarang 

daripada mereka. 

 

Beritahu doktor anda jika anda 

mengalami sebarang kesan-

kesan sampingan yang berikut 

yang merisaukan anda: 

- bengkak buku lali, kaki, 

muka atau tangan 

- sakit kepala 

- pening  

- kemerahan kulit 

- dengupan jantung yang tak 

normal 

- keletihan 

- rasa mengantuk atau 

mengantuk 

- sakit perut atau mual 

- senak (ketidakselesaan atau 

kesakitan pada abdomen 

selepas makan) 

- keletihan luar biasa atau rasa 

lemah 

Ini adalah kesan sampingan 

umum diperolehi oleh 

Amlodipine Besilate tablet. 

 

Beritahu doktor anda jika anda 

mengalami sebarang tanda 

yang berikut: 

- kekejangan otot atau sakit 

- masalah seksual 

- gusi bengkak 

- sembelit (Kekurangan buang 

air besar) 

- berat badan bertambah 

- tidak dapat tidur 

- berasa gelisah, tertekan atau 

murung 

- perubahan di dalam 

penglihatan atau pandangan 

- keguguran atau penipisan 

rambut 

- dengungan dalam telinga 

Kesan-kesan tersebut tidak 

semestinya disebabkan oleh 

Amlodipine Besilate tablet 

tetapi anda perlu memberitahu 

doktor anda jika tanda-tanda 

ini merisaukan anda. 

 

Beritahu doktor anda dengan 

segera jika anda mendapati 

sebarang tanda yang berikut: 

- perubahan dengupan jantung 

yang menjadikan lebih cepat 

atau lebih lambat 

- sakit dada 

- bersasa pusing atau pening 

apabila berdiri dari posisi 

duduk atau berbaring 

- sesak nafas 

- gejala alahan seperti ruam 

kulit dan / atau gatal-gatal 

- gejala penyakit hati seperti 

gatal, kekuningan pada kulit 

dan mata, dan air kencing 

berwarna gelap. 

Ini mungkin merupakan kesan-

kesan sampingan yang teruk 

yang memerlukan perhatian 

samaada menjalani rawatan 

perubatan dengan segera. 

Kesan sampingan yang teruk 

jarang berlaku. Ini bukan 

senarai lengkap bagi semua 

kesan sampingan yang akan 

dialami. Mungkin ada kesan 

sampingan yang lain berlaku 

pada sesetengah orang dan 

juga mungkin ada beberapa 

kesan sampingan yang tidak 

dikenali. 

 

Jika anda mendapati sebrang 

gejala lain yang 

membimbangkan anda, 

pastikan dengan doktor anda.  

Tanya doktor anda atau ahli 

farmasi jika anda tidak 

memahami maklumat yang 

tercetak dalam senarai ini. 

Jika anda berumur 65 tahun 

dan keatas, anda harus lebih 

berhati-hati semasa mengambil 

Amlodipine Besilate tablet dan 

harus memberitahu doktor 

anda dengan segera jika 

mengalami sebarang kesan 

sampingan. Didapati 

sesetengah pesakit yang 

berumur 65 tahun dan keatas 

adalah lebih berkemungkinan 

untuk mengalami kesan 

sampingan seperti bengkak 

kaki dan buku lali, kekejangan 

otot dan pening. 

 

Cara penyimpanan dan 

pelupusan Amlodipine 

Besilate Tablet 

* Penyimpanan 
Pastikan ubat-ubat dalam 

bungkusan asal sehingga 

sampai waktu pengambilan 

ubat. Jika anda mengeluarkan 

ubat-ubat dari bungkusan asal, 

ubat ini mungkin tidak dapat 

mengekalkan keadaan 

penyimpanan yang baik. 

Simpan ubat-ubat di tempat 

yang sejuk dan kering dan 

pastikan suhu bilik adalah di 

bawah 30°C. 

Jangan simpan Amlodipine 

Besilate tablet atau ubat-ubat 

lain di bilik mandi atau 

berhampiran sinki. 

Jangan biarkan ubat-ubat anda 

di tepi tingkap atau di dalam 

kereta. 

Haba dan kelembapan boleh 

merosakkan ubat. 

Simpan Amlodipine Besilate 

tablet di tempat kanak-kanak 

tidak dapat 

mencapai/mengambil. 

Tempat yang sesuai untuk 

menyimpan ubat ialah almari 

yang terkunci. Tempat ini perlu 

sekurang-kurangnya satu 

setengah meter dari lantai. 

 

* Pelupusan 
Jika doktor anda memberitahu 

anda untuk berhentikan 

Amlodipine Besilate tablet, 

atau didapati ubat-ubat yang 

sudah tamat tempoh, anda 

harus tanya ahli farmasi 

tindakan yang perlu diambil 

bagi ubat-ubat yang masih ada.  

 

 

 

 

 



Risalah Maklumat Ubat Pengguna (RiMUP) 

Amdepin Tablet 5mg / 10mg 

Amlodipine Besylate equivalent to Amlodipine 5mg /Amlodipine Besylate equivalent to Amlodipine 10mg 
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Maklumat lanjut 

* Rupa dan warna produk 

Amdepin tablet 5mg: 
Berwarna putih atau putih 

pudar, berbentuk oktagon, 

‘uncoated tablet’, bercetak 

timbul dengan ‘AM 5’ di salah 

satu sampingan dan kosong di 

sampingan lain. 

 

Amdepin tablet 10mg: 
Berwarna putih atau putih 

pudar, berbentuk oktagon, 

‘uncoated tablet’, bercetak 

timbul dengan ‘AM 10’ di 

salah satu sampingan dan 

kosong di sampingan lain. 

 

Bahan-bahan kandungan: 
Mannitol, Microcrystalline 

Cellulose, Magnesium 

Stearate, Colloidal Silica 

Anhydrous, Sodium Starch 

Glycolate. 

 

Nombor MAL 
Amdepin Tablet 5mg: 

MAL11090016A 

 

Amdepin Tablet 10mg : 

MAL11090017A 

 

PENGILANG 

 

Cadila Pharmaceuticals 

Limited, 

1389, Dholka – 387 810, 

District: Ahmedabad, 

Gujarat State, India. 

 

Tarikh Kemaskini RiMUP 
September 2011 

 

 

 




